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トータルビューティコーチ（仙台出身）。
2019年ミスジャパン岐阜審査員。
2017ミスユニバース兵庫ビューティキャンプ講師。
17歳からモデルを始め、数々のファッションショーに出演。
現在も現役モデルもしながら、ビューティコーチとしてミスコン
に出場する若い世代からキッズ、ミセスまで、「ビューティマイ
ンドウォーキング」のレクチャーを通して、女性が一歩踏み出
し輝く生き方、在り方のサポートをしている。


